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	Mai 2026
	Familienzentrum BunteKuh
	Montag
	9:30-12:00  Deutsch-Sprachkurs  für Frauen
	Am 18.05. 15.15 - 16.15 Uhr Spontanorchester für alle!


	Dienstag
	9:00-10:30  Mütter-/Frauenfrühstück
	11:00-13:00 Sozialberatung für Familien  (Deutsch, Kurdisch, Arabisch)
	11:00-13:00 Beratung vom Jobcenter (am 19.05.)

	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag
	Anmeldung erwünscht bei Michelle Akyurt unter  0176-70 15 38 64
	10:30-12:30 Nähen/Kochen wöchentlich wechselnd
	15:00-16:00 “Wirbelwinde” Bewegung für Kinder  von 4-6 Jahre → ab 1.6. immer dienstags
	11:30-13:00 Rechtsberatung (Deutsch/Türkisch) (am 6.5. und 20.05.)
	28.Mai 14.00-16.00 Uhr  Die VernetzBar lädt ein! Snacks, Getränke, Spiele, Kennenlernen. Für alle zwischen  14 und 30 Jahren!

	12:00-14:00 Sozialberatung für Familien (Deutsch/Türkisch)
	14:00-15:00 “Grashüpfer” Bewegung für Kinder bis 3 Jahre

	9:30-12:00  Deutsch-Sprachkurs  für Frauen
	29.Mai  9.00-10.30 Uhr Mediennutzung bei meinem Kind - aber wie?  bitte mit Anmeldung!
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